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Nombre : 

− Une toilette accessible dans chaque bloc sanitaire ; 

− L’accès ne doit pas être strictement réservé. 

Dimensions : 

− Local de 150cm x 150cm ; 

− Espace libre de 110cm d’un côté de l’axe du wc et dans l’axe de la 
porte ; 

− Hauteur du siège : 50cm. 

Porte : 

− Ouverture vers l’extérieur ; 

− Passage libre de 85cm minimum ; 

− Pas de verrouillage de l’extérieur ; 

− Côté intérieur, lisse horizontale placée à 90cm du sol. 

Poignées rabattables : 

− Deux poignées rabattables à 35cm de l’axe de la cuvette ; 

− Longueur : 90cm ; 

− Hauteur : 80cm. 

Lavabo : 

− En dehors de la cabine wc si elle fait 150cm x 150cm ; 

− Hauteur : 80cm ; 

− Profondeur : 60cm. 
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Ce qui existe : 

● Conseillé 

 

 
Barre double : 

Barre supérieure : barre d’aide 
au transfert. 

Barre inférieure : barre d’aide en 
position assise.  

 

 
● Déconseillé 

 
La surface d’appui non plane sur 
toute la longueur de la barre 
crée un obstacle. 

 

 
Barre trop incurvée 
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Porte : 

- Pictogramme sur la porte du côté extérieur situé à 150cm ; 

- Afin de protéger le bas des portes contre les coups des repose-pieds lors de la 
manœuvre d’ouverture et de fermeture de celles-ci, placer des plaques de 
protection sur chaque face ; 

- Clenche à 105cm et bouton de condamnation à 90cm ; 

- Lisse horizontale à 90cm. Longueur de ±45cm afin de ne pas gêner le 
mouvement d’ouverture et de fermeture du bouton de condamnation et de la 
clenche. 

Couleur : 

- Clenche de couleur contrastée par rapport à la feuille de porte ; 

- Cadre de porte de couleur contrastée. 

Signalisation : 

- Signalisation facilement repérable, présente sur le cheminement et sur la porte 
des wc ; 

- Doubler l’information en utilisant des pictogrammes. 
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La clenche est située trop 
haut. La lisse doit être à 
même hauteur que la 
clenche et sa longueur doit 
être réduite. 

 
 

 
 

 
Information doublée de pictogrammes. 

 
 
  
        
 
 

Ce qui existe : 

● Conseillé 

 

 
Bouton de condamnation qui 
privilégie la préhension globale. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

● Déconseillé 

 
Bouton de condamnation de 
préhension malaisée. 

 



Plain-Pied asbl©2004 Page 5 sur 9                      
Rue du Grand Champ, 4 – 5380 Noville-les-Bois       www.plain-pied.com 

 T
o
il
e
tt
e
 a
v
e
c
 r
é
s
e
rv
o
ir
 d
e
 c
h
a
s
s
e
 e
n
c
a
s
tr
é
 

 
 

 
 
 

 



Plain-Pied asbl©2004 Page 6 sur 9                      
Rue du Grand Champ, 4 – 5380 Noville-les-Bois       www.plain-pied.com 

Nombre : 

- Une toilette adaptée dans chaque toilette 
Homme/Dame. 

Accessoires : 

- Idéal : cuvette suspendue ; 

- Une barre d’appui fixée au mur latéral limite 
l’encombrement. Dans ce cas, choisir soit une barre 
coudée à 45°, soit une barre obliquée à 45° ; 

- Le papier wc est facilement accessible (exemple : 
accroché à la barre d’appui) ; 

- Patère située entre 100cm et 120cm. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Ce qui existe : 

● Conseillé 

 
Réservoir de chasse encastré : 
Utiliser les modèles conçus pour 
« personnes âgées » car seuls 
ces modèles permettent de poser 
la cuvette à une hauteur de 
48cm. 

 
 
 
 

● Déconseillé 

 
Il est indispensable de conserver 
un angle de 90° entre la lunette 
du wc et l’abattant pour toutes 
les personnes qui ne peuvent 
maintenir une position assise 
sans appui. 

 

 
Ces poignées sont destinées à 
des besoins particuliers et ne 
conviennent pas au plus grand 
nombre. 
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Lavabo : 

- Choisir un lavabo de forme arrondie ; 

- Hauteur : 80cm ; 

- Profondeur : 60cm ; 

- Axe par rapport au mur latéral : 45cm minimum ; 

- Siphon déporté et encastré ou cache siphon ; 

- Privilégier les modèles avec trop-plein. 

 

 
Siphon déporté 

Robinetterie : 

- Idéal : à commande électronique par infrarouge ; 

- La préhension d’un levier allongé est plus facile. 

 

 
Levier allongé de préhension aisée 

Miroir : 

- Miroir fixe dont le bord inférieur se situe à 80cm du 
sol. 

 

Ce qui existe : 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

● Déconseillé 

 
Les miroirs inclinables sont 
déconseillés dans les bâtiments 
publics car leur mécanisme est 
souvent fragile. 
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ACCESSOIRES : 

 

Distributeur de savon : 

- Hauteur de la commande comprise entre 90cm et 110cm ; 

- L’idéal est un distributeur de savon avec sensor infrarouge ; 

Distributeur d’essuie-mains : 

- Hauteur comprise entre 90cm et 110cm ; 

- Privilégier idéalement le séchoir à main avec sensor infrarouge ; 

Poubelle suspendue : 

- Poubelle avec couvercle s’ouvrant facilement d’une légère pression contre la cuve. 

 

  

Poubelle facilement ouvrable. 

 
 

Hauteur des éléments de commande : 

- Les prises de courant sont situées à 90cm du sol. 

Sécurité : 

- Bouton d’appel d’urgence situé sur le mur adjacent, à proximité de la cuvette, 
positionné à une hauteur de 40cm à 60cm du sol. 

 
 


